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ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 


ਜੰਪੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਆਦਿ-ਬਾਣੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸੁਆਲਾਂ 
ਦੇ ਜੁਆਬ ਖ਼ਿਲਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਖ ਜੀਵਨ-ਜਾਢ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਪੁ ਰਾਹੀਂ ਪਗਟ ਹੋਇਆ ਸੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਤੱਤ-ਸੱਚ 
ਢਾ ਪ੍ਕਾਬ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਨੈੜਤਾ ਦਾ ਨਿੱਘ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਫਹਿਜ਼ਾਈ ਅਤੇ ਤਾਤਵਿਕ ਸੱਚ ਨਾਲ ਓਤ-ਪੇਤ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਅਰਥ-ਵਿਆਖਿਆ 
ਦੀ ਅਸੀਮ ਸੋਭਾਵਨਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਜ ਤਕ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਦਵਾਨਾਂ “ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸੱਚ ਨਾਲ 
ਜੜਨ ਲਈ 'ਇਸ ਦੀ ਅਰਥ-ਫਿਆਖਿਆ ਦੇ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਅਰਥ-ਵਿਆਖਿਆ ਦੇ ਇਹ ਜਤਨ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹੈਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਸ ਅਗਮ-ਅਗਾਧ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਰਮ-ਸੱਚ ਤਕ ਪੁੱਜਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ । 


ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਦੀ ਮਾਇਆਨਾਜ਼ ਹਸਤੀ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਦਿਆ ਮਾਰੜਡ ਗਿਆਨੀ ਸੈਂਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਸਕੀਨ 
(1934-2005। ਨੇ ਛੀ ਅੱਜ ਤ' ਤਕਗੇਬ਼ਨ ਦੋ ਦ਼ਹਾਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਬਾਣੀ 'ਤੇ ਵਿਆਪਿਆ ਪ੍ਰਵਚਨ 
ਦਿੱਤੇ ਸਨ, ਜੋ ਕੈਸਟਾਂ/ਸੀ.ਡੀ. ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ । ਮਸਕੀਨ ਜੀ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੈਂ ਮੰਤਰ-ਮੁਗਧ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਹ ਵਿਆਖ਼ਿਆ ਸੁਣ ਕੋ ਅਨੋਕਾਂ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਠਹਿਰਾਅ ਆਇਆ ਹੈ 
ਤੋਂ ਇਸ 'ਜਪੁ-ਧਾਰ਼ਾ' ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਨ-ਮਨ ਹਰਿਆ ਕੀੜਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਵਿਆਥਿਆਂ- 
ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਵਸੀਹ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸਾਂ ਮਸਕੀਨ ਜੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਪੁਸਤਕ 
ਤਿਆਰ ਕਰੁ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਸਾਨੀ ਲਈ ਦਿੱਤੀ ਸੀ, ਪਰ ਦਰੁਗਾਹੀ ਹੁਕਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਸਕੀਨ 
ਜੀ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਮ੍ਰਲੋਕ ਪਿਆਨੇ ਕਰ ਗਏ ਤੇ ਨਜ਼ਰਸਾਨੀ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹ ਕਾਰਜ ਅਣਫ਼ੋਹਿਆ 
ਰਹਿ ਗਿਆ। 


ਮਸਕੀਨ ਜੀ ਕਿਜਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸੁਫ਼ਤਿ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵੀ ਬਦਲਦੀ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਸਕੀਨ ਜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਆਖਿਆ-ਪ੍ਵਚਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੰਢ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸੋਧ ਦਿੰਦੇ 
ਡਾਂ ਲਿਸਚੇ ਰੀ ਸੋਨੇ 'ਤੇ ਸੁਹਾਗੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੇਣੀ ਸੀ। ਪਰ ਸੁਰਤਿ ਦੇ ਬਾਲਪਨ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ 
ਵਾਲੇ ਸਾਝੇ ਜਿਹੇ ਜਗਿਆਸੁੂਆਂ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਆਖਿਆ-ਪੁਰਵਚਨਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦੇ ਤੋਜਮਈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਦਾ ਅਨੂਠਾ ਭੈਡਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਅਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਲਈ ਅਨੈਕਾਂ ਪੱਖਾਂ ਤੈਂ ਸ਼ਹੂਤ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ ਤੇ ਸੁੱਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਇਸੇ ਭਾਵਨਾ ਤਹਿਤ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਹੂ-ਬ-ਜੂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦੀ ਪੁਸੈਨਡਾ 
ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਜਹੀ ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਜਗਿਆਸੂ-ਜਠ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੈਂ 
ਆਤਮ-ਮਾਰਰ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਲਈੀ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਹੋ ਸਕਣਗੇ । 

ਮਸਕੀਨ ਜੀ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਬਰਸੀ 'ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਰੂਪ ਭੇਂਟ ਸੋਗਤਿ ਵੱਲੋਂ ਪ੍ਵਾਨ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਅਹੁ ਫ਼ਾਗ ! 


ਮਿਤੀ 18-2-2006 - ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ 
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ਆਦਿ ਸ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਆਦਿ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ 'ਜਪੁ' ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੈਂਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ “ਜਪ' ਦੇ ਆਲੈ-ਦੁਆਲੇ ਪਰਕਰਮਾ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਈਸ਼ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ 'ਜਪੁ' ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ--“ਜਪਹੁ ਤ ਏਕੋ 
ਨਾਮਾ॥ ਅਵਰਿ ਨਿਰਾਫਲ ਕਾਮਾ॥' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਸ਼ ਜੀ ਮਹਾਫਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਥਮ ਬਾਣੀ “ਜਪ” 
ਰੈ। “ਜਪੂ" ਦੇ ਉਪਰ ਮੰਗਲਾਜ਼ਰਣ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦਾ ਵੀ ਮੰਗਲਾਜ਼ਰਣ ਹੈ ਅਤੇ “ਜਪੁ' ਬਾਣੀ ਦਾ ਵੀ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਹੈ। 

ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਜਦ ਫੀ ਕੋਈ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੱਥ ਲਿਖਦੇ ਸਨ, ਤਾਂ 
ਅਰੋਗ ਵਿਚ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਲਾਜ਼ਮੀ ਲਿਖਦੇ ਸਨ । ਮੰਗਲ ਗਾਇਨ ਕਰਨਾ, ਧਾਰਮਿਕ ਲਿਖਾਰੀਆਂ 
ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਮੂਲ ਪਰੋਪਰਾ ਬਣ ਗ਼ਈ । ਮੰਗਲ ਅਕਸਰ ਸੁਰਸਵਤੀ ਤੋਂ ਤਾਣੌਸ਼ ਦਾ 
ਰੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਅਜਿਹਾ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਸਿੱਧੀ ਦਾਤਾ ਗਣੇਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦਾਤਾ 
ਸੁਭਸਵਤੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ 'ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਮੰਗਾਂ ਛੀ ਇਹ ਦੇ ਹੀ ਹਨ-ਸਿੱਧ ਅਤੇ ਬੁੱਧ। ਸਿੱਧੀ ਵਿਚ 
ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬੁੱਧ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਸਾਰਾ ਗਿਆਨ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਭੁੱਖ ਦਾ ਸੋਬੋਧ ਸਜ਼ੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈਂ, ਗਿਆਨ ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਨ ਦੀ ਹੈ, ਜ਼ਮੀਰ 
ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਚੀਜ਼ ਕਿਉਂ' ਹੈ, ਕਿਥੋਂ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਆਦਿ ਕੀ ਹੈ 7 ਇਸਦਾ ਮੱਧ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸਦਾ 
ਪੀ 
ਭੁੱਖ ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਬਾਨੁੰਦਾ, ਬਲਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਨਾ ਵੀ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਚੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਭੁੱਖੇ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਨਾ ਮਿਲੋਂ। ਉਸਨੂੰ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਉਸ ਵਕਤ ਜੀਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਉਸਨੂੰ ਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਣਕਾਗੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ, ਉਸਦੇ 
ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਮਿਲ ਜਾਵੇ । ਸੋ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ' ਸੁਰਜਵਤੀ ਅਤੇ ਗਣੋਸ਼ ਦੇ ਮੰਗਲ ਗਾਇਨ 
ਹੁੰਦੇ ਰਹੋ ਹਨ। ਇਰ ਕਲਪਨਾ ਬੜੇ ਪ੍ਰਬਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਧਾਰਮਿਕ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਛਾਈ ਹੋਈ ਹੈ 

ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਧਾਰਮਿਕ ਰਹਿਬਰੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਢਾ ਆਗਮਨ ਹੋਇਆ । ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਪਰੋਪਰਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹੋ ਕੋ ਜੋ ਮੰਗਲ 
ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਰਤੇ ਦਾ ਹੈ-ਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਸੀ 
ਕਿ ਸਿੱਧ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤੱ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਹੀਂ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਅਗਰ 
ਸਿੱਧ ਤੇ ਬੁੱਧ ਇਕ ਈਸ਼ਵਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤੋਂ' ਪਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰ 
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ਦੀ ਪੂਜਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ਤਿਸ਼ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਮੰਗਾਂ ਹੀ ਦੋ ਹਨ, ਸਿੱਧ ਅਤੇ ਬੱਧ। ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਫ ਜੀ ਮਹਾਜ਼ਾਜ਼ ਨੇ ਜੋ ਮੰਗਲ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ, ਉਂਹ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਮੂਲ ਮੰਤਰ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਜ਼ਾਜ ਦਾ ਮੰਗਲਾਚਰਣ, ਜਪੂਜੀਂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਵੀ ਮੰਗਲਾਜ਼ਰਣ ਹੈ । ਇਹ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਇਕ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਕ; ਸਿੱਧੀ ਇਕ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਇਕ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੋ, ਉਤਪਤੀ ਇਕ ਤੋਂ ਹੈ, ਪਾਲਣਾ ਇਕ ਤੋਂ ਹੈ, ਨਾਸ ਵੀ ਇਕ 
ਤੋਂ ਹੈ। ਜਗਤ ਦੀ ਮੂਲ ਸੱਤਾ ਇਕ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਅਨੌਕਤਾ ਉਸ ਇਕ ਦੇ ਆਸਰੇ 'ਤੇਂ ਖੜੀ ਹੈ। 
ਸਾਰੀ ਅਨੇਕਤਾ ਉਸ ਇਕ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਹਿਬ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜਦ ਵਿਸਮਾਦ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਗਏ। ਜਦ ਇਕ 
ਰੂਪ ਹੋਏ ਤਾਂ ਆਪ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਵਾਕ ਵੀ ਇਕ ਨਿਕਲਿਆ--ਇਕ ਓਅੰਕਾਰ-ਉਹ ਇਕ 
ਹੈ, ਉਂਹ ਓਅੰਕਾਰ ਹੈ, ਭਾਵ 'ਉਂਸ ਤੋਂ ਹੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਾਲਣਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਨਾਸ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਓਅੰਕਾਰ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਹੈ-ਅਕਾਰ, ਓਕਾਰ, ਮਕਾਰ਼: ਉਤਪਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਛਾਲਾ, ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਇਹ ਸਾਗੀਆਂ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਇਕ ਤੋਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ। ਉਹ ਜੋ ਇਕ ਓਅੰਕਾਜ਼ ਹੈ, ਸ਼ਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਸਡਿ ਨਮ਼ੁ--ਉਂਰ ਸਤਿ ਹੈਂ, ਸਦੀਵੀ 
ਹੈ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੈਂ। ਉਹ ਜੋ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਹਸਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਕਹਿ 
ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਫਲਾਣੇ ਦਾ ਨਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੋ ਗਿਆ ਏ, ਫ਼ਲਾਣੈ ਦਾ ਨਾਂਮ ਆਸਮਾਨ `ਤੇ ਚੜ੍ਹ 
ਫਿੰਆ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਉਹਦੀ ਹਸਤੀ ਬਹੁਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵਧ ਗਈ ਹੈ, ਉਹਦੀ 
ਤਾਕਤ ਵਧ ਗਈ ਹੈਂ। ਉਹ ਜੋ ਇਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਨਾਸ ਰੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਹਸਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਨਾਮਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਸਦੀ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ 
ਕਿਤ ਨਹੀਂ-ਕਰਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜੋ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਰਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਪੂਰਿਆ 
ਰੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਕੈਵਲ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਕਗੜਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ । ਘੁਮਿਆਰ ਨੇ ਘੜੇ ਬਣਾਏ । 
ਘੁਮਿਆਰ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਘੜੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਘਰ਼ 'ਚ ਹਨ। ਮੁਸੱਵਰ ਨੇ ਤਸਵੀਰ 
ਬਣਾਈ ਏ, ਮੁਸੱਵਰ ਆਪਣੇ ਘਰ਼ ਵਿਚ ਹੈ, ਤਸਵੀਰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਘਰ ਵਿਚ ਲਣਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਲਲਿਆਰ ਨੇ ਪਿੱਤਲ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾਏ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਫ ਵਿਢ ਬੈਠਾ ਏ, ਭਾਂਡੇ ਕਿਸੈ ਹੋਰ ਢੇ 
ਘਰ ਵਿਚ 'ਚ ਹਨ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਐਸਾ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਕਿਤ ਉਸ ਤੋਂ' ਵੱਖ ਹੋਵੇ । 
ਨਹੀਂ-ਕਦੇ ਨਹੀਂ। ਉਸਨੇ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਬਣਤਰ ਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਂਹ ਰੇਤ ਦਾ ਜ਼ੱਰਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਿਰਨ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਹੈ, ਚਾਹੇ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਗ਼ਰਜਣ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਸਾਗਰ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ, ਢਾਹੇ ਕੀੜੀ ਹੈ, ਢਾਹੇ 
ਰ਼ਾਥੀ ਹੈ। ਜੋ ਵੀਂ ਉਸ ਦੀ ਗਿਤ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਜ਼ੱਰੇ ਜ਼ੱਰੇ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਉਹ 
ਪੂਰਿਆ ਹੋਇਆ ਚੈ। ਪੁਰਖ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਵੀ ਇਹੀ ਹਨ-'ਪਰੀ ਪੁਰੀ ਬਸੈਤਾ ਸਾ ਪੁਰਖਾ"- 
ਜੋ ਪੁਰੀਆਂ ਪਰੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਫਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੈ। 


ਚੀ -1।, ਨ ਬਚ, 21 ਬੀਤੀ”; 1. ਬੀ ਹੀ। 11.” 3 ਬਹ, 2. ਬੀ = 1. 
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ਉਹ ਐਸਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਕੈ ਤੈਂ ਰਹਿਤ ਹੈ-ਨਿਰਭਉਂ, ਨਿਰਵੈਰੁ -ਬੜੇ 
ਮੂਲ ਔਗੁਣ ਹਨ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੈਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਖਣਾ, ਕਿਸੇ ਦਾ ੜੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਖਣਾ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਰਕ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਭੈ ਵਿਚ ਜੀ ਰਿਹੋ, ਫੋਰ ਵਿਚ ਜੀ ਰਿਹੈ। 
ਕਈ ਦਫ਼ਾ ਅਸੀਂ' ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ, ਪਰ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨਹੀਂ ਢੰਗਾ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਨੂੰ ਛੀ ਬਾਹਰ 


( ਕੱਢੀਏ। ਜੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਭੈੜਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਵੀ ਭੈੜੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ, ਭੈ 


(. (08 ;116.।-- (ਪਲੀ 


% ਜਪੰ-ਹ 


ਟ੍ਤ 


ਹੋ | 


ਜਾਪ-ਧਾਰਾ 


#-ਭਾਜਾਂ  ਜਾ।--ਰਾ ੪ 


< ਜੱਘਿ-ਧੁਕਕ = 


ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਭੈ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋਣਾ ਉੱਜ ਵੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਅਕਸਰ ਤੈ ਵੱਡੇ ਦਾ ਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੋਰ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-'"ਤਿਸ ਕਾ ਸਰੀਕੁ 
ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕੋਂ ਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ॥' ਉਹਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਰੀਕ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵੱਫ਼ਾ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਉਰ ਡੈ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਢੈਰ ਤ' ਭਹਿਤ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਉਂਹ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਵੀ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਕਾਸ਼! ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਮਾਜ਼ੀ ਨਜ਼ੋਂ, ਉਸਦਾ ਕੋਈ 
ਮੁਸਤਕਥਿਲ ਨਹੀਂ । ਕੂਤਕਾਲ ਤੇ ਭਵਿੱਖ ਦੀ ਸੋਭਾਵਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜੋੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 
ਅਸੀਂ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਂਹ ਭੂਤਕਾਲ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਮੁਸਤਕਬਿਲ ਦੀ ਸੈਫਾ=ਨਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਭਵਿੱਖ ਦੀ ਸੈਫ਼ਾਵਨਾ 
ਨੀਂ, ਉਹ ਭੂਡਕਾਲ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨਹੀਂ, ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਜੋੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਵਰਤਮਾਨ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਸੋ ਹੈ। ਉਹ ਡਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤੈਕਾਲ-ਦਰਸ਼ੀ ਹੈ। ਉਹ ਤਿੰਨਾਂ 
ਕਾਲਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ, ਤ੍ਰੈਕਾਲ-ਦਰਸ਼ੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ-ਅਕਾਲ-ਸਮੇ' ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ਮੋਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਮੇਂ 


ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਮਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉੱਜ ਵੀ ਪਰਮ- 
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ਆਨੰਦ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਕੋਈ ਮਾਅਨੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜ਼ੱਖਦਾ। ਮਨੁੱਥ ਦੁੱਖ ਵਿਢ ਜੈ, ਸਮਾਂ 


ਬਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਸਮਾਂ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਲ ਵੱਛਾ ਹ ਜਾਂਢਾ ਜ਼ੈ। ਕਿਸੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਆਨੰਢ 
ਵਿਢ ਹੈ, ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਕਹਿ ਉੱਠਦਾ ਹੈ; ਅੱਜ ਦਾ ਦਿਨ ਤਾਂ ਇੰਝ ਲੰਘ ਗਿਆ ਜਿਵੇਂ 
ਇਕ ਪਲ ਲੰਘਿਆ ਹੋਵੇ। ਅੱਜ ਦੀ ਰਾਤ ਤਾਂ ਇੰਜ ਲੰਘ ਗਈ ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਘੜੀ ਲੰਘੀ ਹੋਵੇ। 


| ਪਰ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੈ, ਬੇਚੈਨੀ ਛਿਚ ਹੈ, ਜ਼ਿਪਤਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਹਿ ਉੱਠਦਾ ਹੈ, ਅੱਜ 


ਦੀ ਰਾਤ ਤਾਂ ਪਹਾੜ ਬਣ ਗ਼ਈ, ਬਤੀਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਅੱਜ ਦਾ ਦਿਨ ਤਾਂ ਇਕ ਯੁੱਗ ਬਣ 
ਗਿਆ ਏ, ਲੰਘਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਦੁੱਖ ਢਾਹੇ ਸੈਸਾਰਕ ਹਵੇ, ਢਾਹੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਹੋਵੇ , ਜਮਾਂ ਲੰਬਾ 
ਚੋਈ ਜਾਂਢਾ ਏ। ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਂਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਐਸਾ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਹੈ-'“ਚਾਰਿ ਪਹਰ 
ਚਹੁ ਜਗਹ ਸਮਾਨੇ॥ ਰੈਣਿ ਭਈ ਤਬ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੇ॥”' ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਜਿਹੜਾ 
ਦੁੱਖ ਹੈ, ਉਹਵੇ ਦਿਨ ਦੇ ਚਾਰ ਪਹਿਰ, ਮਾਨੋ ਚਾਜ਼ ਯੁੱਗ ਹੋ ਗਏ ਨੇ, ਲੰਘਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ; ਤੋ ਭਾਤ 
ਕਿਤਨੀ ਲੰਬੀ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਕਥਨ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਤੱ ਵੀ ਖਰੇ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਉੱਥੇ ਸਮਾਂ ਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਕਹਿੰਦੇ 
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ਹਨ-'“ਦਿਨਸ਼ੁ ਨ ਰੈਨਿ ਬੇਦੁ ਨਹੀ ਸਾਸਤ ਤਹਾ ਬਸੈ ਨਿਰੈਕਾਰਾ ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਨਜ਼ ਤਿਸਹਿ 
ਧਿਆਵਹੂ ਬਾਵਰਿਆ ਸੈਸਾਰਾ ॥" ਉੱਥੇ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਮੇਂ ਦਾ ਬੋਧ ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾ 
ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੈ, ਜਦ ਚੰਦਰਮਾ ਦਿਖਾਈ ਦੇਵੋ, ਰਾਤ ਹੈ। ਜਦ ਸੂਰਜ ਦਿਖਾਈ ਦੇਵੇਂ, ਦਿਨ ਹੈ। ਦਿਨ 
ਤੇ ਭਾਤ ਦਾ ਬਧ ਤਾਰਿਆਂ ਕਰਕੇ, ਸੂਰਜ ਕਰਕੇ ਹੈ। “ਦਿਨਸ਼ ਨ ਰੈਨਿ"-ਦਿਨ ਰਾਤ ਉੱਥੇ ਨਹੀਂ, 
ਸਮਾਂ ਖੋਹ ਗਿਆ ਹੈ--ਅਕਾਲ । ਤਾਂ ਵਿਰ ਕੋਵਲ ਅਸੀਂ ਵਰਤਮਾਨ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ, ਮਾਜ਼ੀ ਤੇ ਖ਼ੁਸਤਕਥਿਲ ਨਹੀਂ। ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ; ਸੋ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ--ਉਂਹ ਅਕਾਲ ਹੈ, ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਰੋ ਹੈਂ। ਕਿਧਰੇ ਐਸਾ ਹੀ ਨਾ ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਵੋ ਕਿ ਉਹ 
ਇਕ ਕਲਪਨਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਨਹੀਂ, ਮੂਚਡਿ-ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਹੈ। ਉਹਦੀ ਹੋਂਦ ਹੈ। 
ਉਹਦਾ ਵਜੂਦ ਹੈ । ਪਰ ਵਜੂਦ ਕਿਧਰੋ ਐਸਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾ ਬਣ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਵਾਕਿਆ ਹੀ 
ਘੜਿਆ ਗਿਆ ਜਾਂ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਰੈ, ਜਾਂ ਜਨਮਾਇਆ ਗਿਆ ਰੈ। ਤਾਂ ਇਕ ਦਮ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਅਜੂਲੀ-ਉਹਦਾ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਉਹਨੂੰ ਕਿਸੇ ਬਣਾਇਆ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹਦੀ ਮੂਰਤ ਹੈ, ਕਿਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਅਜੋਨੀ ਹੈ, 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਮੂਰਤੀਮਾਂਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ ਅਜਨਮ ਹੈ। ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। 
ਫਿਰ ਉਸਦੀ ਹਸਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ? ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਬੈਭੈ-ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਰੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ : “ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ॥ ਦੁਯੀ 
ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਛਿਠੇ ਢਾਉਂ ॥" ਉਹਲੇ ਆਪਣੀ ਸਾਜਣਾ ਆਪ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਊਂਰਨੇ 
ਆਪਣੀ ਬਣਤਰ ਆਪ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਉਹਨੇ ਆਂਪਣਾ ਵੈਲਾਂਓ, ਵਿਸਤਾਰ ਆਪ ਕੀੜਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ ਸੈਗੋੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ : 
ਜਬ 'ਉਦਕਰਖ਼ ਕਰਾ ਕਰਤਾਰਾ ॥ 
ਪਰਜਾ ਧਰਤ ਤਬ ਦੇਹ ਅਪਾਕਾ ॥ 
ਜਬ ਆਕਰੁਖ ਕਰਤ ਹੋ ਕਬਹੂ ॥ 
ਤੁਮ ਮੈ ਮਿਲਤ ਦੈਹ ਧਰ ਸਭਹੂੰ ॥ /ਚੰਪਈ/ 
ਸੈਭੈ-ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਐਸਾ ਪਰੀਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹੈ, ਗੁਰ ਹੈ, ਉਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਢਾਨਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਗਿਆਨ ਹੈ, ਗਿਆਨਦਾੜਾ ਹੈ. ਗੁਰੂ ਹੈ। 
ਐਸਾ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ--ਉਹ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਕੋਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੁਰੂ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਡੀ, 
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ਆਦਿ ਅੰਡਿ ਏਕੈ ਅਵਤਾਰਾ ॥ 
ਸੋਈ ਗੁਰੂ ਸਮਭਿਯਹੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ।ਚੋਪ। 


ਅਪਰੈਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਫੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤੁ ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥ (ਪੰਨਾ 499) 
ਕੀੜੇ ਮਕੰੜਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨ ਪਰੀਪੂਰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਦੋ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 
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ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਕਿਵੇਂ ਰੁਂਦੀ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਿਵੇਂ ਕਗੀਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਪੰਛੀਆਂ 
ਨੂੰ ਪੜਾ ਹੈ। ਚੌਪਾਏ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਨ ਨਗੀਂ ਜਾਂਦੇ । 
ਕੋਈ ਕਿਤਾਬਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ। ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ । 
ਲੇਕਿਨ ਇਹ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਬੋਧ ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਰਨਾਦਾਇਕ ਕੋਵਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਗਿਆਨਦਾਇਕ ਕੈਵਲ ਈਸ਼ਵਰ 
ਹੈ। ਜਿਤਨੇ ਸੁੰਦਰ ਘੈੱਸਲੇ ਕਈ ਦਫ਼ਾ ਪੰਛੀ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਢੰਗ 'ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਬਣ ਤਰ 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੈ। 

ਇਹ ਸਾਫੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਰਿਆਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦੇਣ ਦੇ 
ਨਾਤੇ ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਆਪ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਗੁਫ--ਉਂਹ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹੈ-ਪ੍ਰਸਾਢਾ-ਭਾਵ 
ਦਇਆ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ, ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਕਿਰਪਾਲੂ ਹੈ, ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈ । 

ਇਹ 'ਜਮੂਜੀ ਸਾਹਿਬ' ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੰਗਲ ਰੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ 
ਫੀ ਮੰਗਲ ਹੈ। 

ਅੱਗੇ ਸ਼ਬਦ ਹੈ=ਜਪੁੰ। ਜਖੁ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਵਿਚ ਜਿਤਨੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਾਕਾਇਦਾ ਨਾਮ ਰਨ-ਸੁਖਮਨੀ, 
ਰਹਿਰਾਸ, ਸੋਹਿਲਾ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਉਬੋਲੋ, ਫੁਨਹੇ, ਛੰਤ, ਭੱਟਾਂ ਦੇ ਸਵੱਈਏ, ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੋਕ, 
ਵਾਰਾਂ, ਇੜਿਆਦਿਕ। ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਜ਼ਾਕਾਇਦਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨਾਮ ਹਨ। ਸੋ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਥਮ 
ਬਾਣੀ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਹੈ-ਜਪੁ। ਜਪੂ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੋ ਸਲੰਕ ਹਨ, ਅਤੇ ਅਲੱਤੀ ਪਉੜੀਆਂ 
ਹਲ। ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਉਪਭਰਣ ਹੈ, ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਸਲੋਕ ਉਂਪਸੈਹਾਰ ਹੈ। ਪ੍ਰਥਮ ਸਲੋਕ, “ਆਦਿ 
ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ ॥ ਹੈ ਭੀ ਸਚੂ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥” ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਸ਼ਲਕ ਉਪਸੈਹਾਹ, ਪਵਣੁ 
ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿੜਾ ਮਾੜਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ॥” ਦੋ ਸਲੌਕਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਅਠੱਤੀ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, 
ਇਹ ਅਨੱਤੀ ਪਉੜੀਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਕ ਪਹ਼ੈਚਣ ਦਾ ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਬਖ਼ਜ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ-ਜਪੁ। 
। ਫਿਰ ਜਪੁ ਕਿਸ ਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ? ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਪੁ ਕਿਸ 
ਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ : 

ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ॥ 
ਹੈ ਭੀ ਸਜ਼ੁ ਲਾਲਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਜ ॥ 

ਆਦਿ ਸਚੁ; ਜੋ ਅਨਾਦੀ, ਜਿਸਦਾ ਆਦਿ ਲੱਭਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਉਸ ਵਕਤ ਵੀ 
ਕਾਇਮ ਦਾਇਮ ਸੀ ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਆਰੋਭ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਹ ਸੱਚ ਉਸ ਵਕਤ 
ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਸੀ, ਰੁਣ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਾਂਹ ਵੀ ਇਹੀ ਸੱਬ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਦੀਵੀ ਹੈ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਦਾ ਹੀ ਜਪ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਤਿ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਸਤੇ ਉਸ 'ਆਦਿ ਸਚੁ" ਤਕ ਪਹੋਚਣ ਵਾਸਤੇ, 
ਜਗਤ ਛਿਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਾਧਨ ਜੁਟਾਏ ਗਏ । ਜਿਵੇਂ ਧਨ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਕਈ ਤਗੀਕੇ ਹਨ, ਧਰਮ 
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ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਵੀ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਫੁੱਖ ਮਿਟਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਭੋਜਨ ਹੈ । 
ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਅੰਨ ਖਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਲੋਕ ਜਵਾਰ ਖਾ ਕੈ 
ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰ ਲੈੱਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਬਾਜਰਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਕਣਕ ਖਾ ਕੋ ਆਪਣੀ ਉਪਜੀਵਿਕਾ 
ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਾਂਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਕੇਵਲ ਚਾਵਲ ਹੈ। ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਗ 
ਅੜੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਜੋ ਗੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਭੋਜਨ ਹੈ ਪਰ ਭੁੱਖ ਸਾਰਿਆਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਹੈ। ਭੋਜਨ ਦਾ ਢੇਗ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈਂ, ਭੋਜਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਵੱਖ- 
ਵੱਖ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਧਰਮ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਜ਼ਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਿਲਣ ਦੀ ਜੋ ਪਿਆਸ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਹੈ। ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤੜਪ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ 
ਹੈ। ਲੋਕਿਨ ਐਸਾ ਵੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਦਫ਼ਾ ਮੋਸ਼ਟਿਕ ਤੋ ਪਢਿੱਤਰ ਭੋਜਨ ਜਦ ਨਾ ਮਿਲੋ 
ਡਾਂ ਮਜਬੂਰੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਅਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਗ਼ਲਤ ਭੋਂਜਨ ਵੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਭਿਰ ਅਗਿਆਨ 
ਵਸ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਵੱਛ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲੇ ਅਤੇ ਬੇਦਾ ਬਹੁੜ ਕ੍ਰਿਖਾਵੰਤ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ 
ਮਜਬੂਰਨ ਇਹ ਰੀਧਲਾ ਜਲ ਵੀ ਪੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਵੀ ਸਾਧਨ ਪ੍ਚਲਿਤ 
ਸਨ, . ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਸਾਧਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਕ ਪਹੈਜ਼ਾਣ ਵਿਜ਼ ਅਸਮਰੱਥ ਸਨ, ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਨੇ 
ਊਰਨਾਂ ਦੀ ਚਰਜ਼ਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਥਮ ਪਉੜੀ ਫਿਚ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਛੇ ਰਸਤੇ 
ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਢੱਡੀ ਬਾਧਾ ਕੀ ਹੈ, ਕਿ “ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ॥” 
ਪਤਮਾਤਮਾ ਕੀ ਹੈ-ਸੱਚ । ਬਾਧਾ ਕੀ ਹੈ--ਕੂੜ। ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਕੀ ਹੈ-ਸਤਿ; ਤੋਂ ਈਸ਼ਵਰ ਤਕ 
ਪਹੁਚਣ ਲਈ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਬਾਧਾ ਕੀ ਹੈ--ਝੂਠ, ਅਸੱਤ । ਸਿਰਵ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਅਸੱਤ ਦੀ ਦੀਵਾਜ਼ 
ਤੋੜਲੀ ਹੈ, ਸਤਿ ਤਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪਹੰਚ ਜਾਏਗਾ। ਸਿਰਫ਼ ਮਨੱਖ ਨੇ ਕੂੜ ਨੂੰ ਛੱਛਣਾ ਹੈ, 
ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਿਰਫ਼ ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਕਰ ਤੇ 
ਕੌਡੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁੱਟਣਾ ਰੈ, ਹੀਰੇ ਤੇ ਮੜੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪ੍ਰਾਪੜ ਹੋ ਜਾਣਗੋ। ਸੋਚਣ ਦੀ ਹਿੰਮਤ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਅਸੱਤ, ਇਹ ਕੂੜ ਇਕ ਦੀਵਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਵਾਰ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦੋ ਜੋ ਜੋ 
ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੋ ਗਏ, ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਬਾਸ਼ਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿਹੜੀ 
ਮੈਲ ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਂਹ ਕੂੜ ਦੀ ਹੈ। ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਜ਼ ਜਿਹੜੀ ਦੀਵਾਰ ਹੈ, ਉਹ ਕੂੜ 
ਦੀ ਹੈ। ਸਾਛੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਅਪਣਾਇਆ ਗਿਆ ਕਿ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰੀਏ । ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਝੂਠ ਦੀ ਕੰਧ ਢਹਿ ਜਾਏਗੀਂ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ 
ਉੜਰ ਜਾਏਗੀ, ਸੱਜ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਸਾਹਿਬ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਲਕ ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, 
ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਮਹਾਨ ਰਹਿਬਰੀ ਪੁਰਸ਼, ਇਸ ਸਾਧਨ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਆਪ ਦਾ 
ਛੁਰਮਾਨ ਹੈ : 

ਸਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸੋਗੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥ 

ਸੋਚ ਸ਼ਬਦ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਹਨ--ਪਵਿੱਤਰਤਾ, ਇਸ਼ਨਾਨ । “ਸੋਚ ਕਰੈ ਦਿਨਸੁ 
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ਅਰੁ ਰਾਤਿ॥ ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਤਿ॥” ਸੋਚ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, 
ਮਨ ਸੁੱਚਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਕੂੜ ਦੀ ਸੈਲ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ। ਸ਼ਲਕਿ, ਭਗਤ 


ਜਾਂ - 


ਅੜਾ 


(੩ ਜਲ ਕੈ ਮਜਲਿ ਜੋ ਗਭਿ ਹੋਵੈ ਨਿਤ ਲਿਤ ਮੇਂਡੂਕ ਲਾਵਹਿ ॥ 

ਟ ਜੈਸੇ ਮੈਂਡਕ ਤੈਸੇ ਓਇ ਲਚ ਫਿਰਿ ਵਿਰਿ ਜੋਨੀ ਆਛਹਿ ॥ (ਪੰਨਾ 484) 
ਆਪ ਇਕ ਹੇਰ ਵਾਕ ਵਿਜ਼ ਫ਼ਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

ਨ ਕਬੀਰ ਗੀਗਾ ਤੀਰ ਜੁ ਘਲ਼ੁ ਕਰਹਿ, ਪੀਵਹਿ ਨਿਰਮਲ ਨੀਰ ॥ 

(ਤਾ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਮੁਕੜਿ ਹੋਇ ਇਉ ਕਹਿ ਰ਼ਮੈ ਕਸ਼ੀਰ ॥ ।ਖ਼ੱਲਾ 1367) 


ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸੰੱਜਕ ਨਾਮਕ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜਾ ਸੋਦਰ ਛੋਦ ਹੈ। ਆਪ ਗਹਿ ਰਚੇ 
ਜ਼ਨ : 
ਗੰਗ ਨਹਾਏਂ ਜੌ ਠਗ ਤਡ ਹੈਂ; ਮੰਡੂਕ ਕਿਉਂ' ਨਾ ਤਰ ਹੈਂ! ਜਿਨ ਕੇ ਗੌਗਾ ਮੇ ਘਰ ਹੈ'/ 
ਸੌਖ ਬਜਾਏ ਜੋ ਨਰ ਤਫ਼ ਹੈਂ, ਗਹੇ ਕਉ” ਨਾ ਤਗ ਹੈਂ. ਜਿਨ ਕੰ ਸਖ ਜੈਸੇ ਸੁਰ ਹੈ'/ 
ਜਟਾ ਬੜਾਏ ਜੇ ਨਰ ਤਰ ਹੈਂ. ਮੌਰ ਕਿਓ ਨਾਂ ਤਰ ਹੈ' ਜਿਨ ਕੇ ਲੌ ਲੱਝੇ ਪਡ ਹੈੱ/ 
ਕਾਹਿਤ ਕੜੀ ਸ਼ਨਹੁ ਤੇ ਸੰਤਹੁ, ਛੁਹ ਨਰ ਤਰ ਹੈ, /ਜਨ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਮੋ ਗਰੈ ਹੈ'/ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਪਰੌਪਰਾਵਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਸਤਿਵਾਦੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਸਤਿਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਤੋ ਪਰੈਪਰਾਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਘੋਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਸਤਿਵਾਦੀ ਫੀ ਦੋ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ, ਸੱਚ ਜਾਣ ਲਿਆ ਪਰ ਕਹਿਣਾ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਕਹਿਣਾ । ਕਿਉਂਕਿ ਬੋਲੇ ਤਾਂ 
ਜਾਰਾਂ ਜਗਤ ਵਿਰੋਧਤਾ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਜੇ ਆਖਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈਵੇਗਾ । 
ਰੇ ਸਤਿਵਾਦੀ ਉਹ ਹਨ, ਸੱਚ ਜਾਣ ਲਿਆ, ਸੱਚ ਕਹਿਣਾ ਵੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ ਜਗਤ ਦੀ ਭੋਲੀ 
ਪੈ ਸਕੈ। ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਸੱਚ ਦੀ ਸੂਝ ਵੀ ਦੇਣੀਂ ਹੈ। ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਦੋ ਸਤਿਵਾਦੀ ਹੋਏ ਹਨ; ਇਕ ਨੇ ਸੱਢ ਜਾਣਿਆ ਰੈ ਪਰ ਆਧਿਆਂ ਨਹੀਂ। ਇਕ ਨੇ ਜਾਣਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਕਹਿ ਵੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਾਣਿਐ, ਤਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? ਵਿਰੋਧਤਾ 
ਤੋਂ ਡਰਿਆ ਹੈ, ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਡਰਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਿਚੋਂ, ਸੌਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਾਈਂ ਬੁੱਲ੍ਹੇ 
ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਨਾਂ ਬਭ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ : 
ਇਕ ਵਾਜੜ ਫ਼ਰੜ ਅੜ ਦਾ ਹੈਂ, ਹਰ ਹਫ਼ /ਵੱਚ ਮੁਨਾਂਤਾ ਭੱਬੇਂ ਵਾਂ ਹੈ / 
ਪੁਰ ਜੌ ਜ਼ਾਹਿਣ ਕਰਾਂ ਇਸਭਾੜ਼ ਤਾਈਂ ਸਾਡੇ ਭੱਲ ਜਾਵਣ ਤਕਰਾਰ ਤਾਈਂ / 
ਫ਼ਿਨ ਮਾਜਨ ਝੁੱਛੋਂ ਯਾਰ ਤਾਈਂ, ਇੱਥੋ ਗੁਪਤ ਗਾਂ ਝਾਤ ਸੁਖਨੈਦਂ ਹੈ । 
ਜੇ ਮੈਂ ਜਹਣਅੰ ਜੌ ਮੈ' ਵਾਹਿ 'ਇਆਂ, ਤਾਂ ਡੱਲ੍ਹੰ ਜਾਰ ਦਾ ਸ਼ੈਡ ਨਗੀਂ/ 
ਇਨ ਮਾਰਨ ਝੱਲ ਯਾਰ ਤਾਈਂ / 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਤਿਛਾਦੀ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਹੋ ਗਏ, ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਕੁਝ ਐਸੇ ਸਨ 
ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਲੇ ਜਾਣਿਆ ਤੇ ਕਹਿ ਦੀ ਦਿੱਤਾ। ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਾਣਿਆ ਤੋਂ ਫਿਰ ਕਹਿ 
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ਦਿੱਤਾ, ਸੰਘਰਸ਼ ਖੜਾ ਹੋਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੱਤੀ ਤਵੀ 'ਤੇ ਬੈਲਣਾ ਪਿਆ। ਤੂਤਨਾ ਬੋਤਾਲਾ 
ਸੁਣਨਾ ਪਿਆ। ਚਾਂਦਨੀ ਚੌਕ ਵਿਚ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣਾ ਪਿਆ। ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਖੁਹਾਉਂਣੇ ਪਏ; ਖੁਦ 
ਦਰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾਣੀਆਂ ਪਈਆਂ। ਯਸ਼ੂ ਮਸੀਹ ਨੇ ਸੱਚ ਜਾਣਿਆ ਤੇ ਕਰਿ ਦਿੱਤਾ। 
ਸੂਲੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਪਿਆ। ਸੱਬ ਜਾਣਿਆ ਤਾਂ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਤੋਂ ਯੂਨਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ 
ਸੈਤ ਸੁਕਰਾਤ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਪੀਣਾ ਪਿਆ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਤ ਦੇ ਘਾਣ 
ਉਤਾਰਿਆ ਗਿਆ। ਇਤਨੀ ਕਰੜੀ ਸਜ਼ਾ ਕਿਸੇ ਚੋਰ ਤੇ ਯਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ ਗਈ, ਜਿਤਨੀ 
ਸਤਿਵਾਦੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ। ਕਾਰਨ, ਜਦ ਕੋਈ ਸਤਿਵਾਦੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸੱਚ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਹਦੇ ਨਾਲ ਬੂਲ ਨੀਵਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਝੂਠੇ ਜੈਕਾਰ ਨੂੰ ਚੋਟ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਝੂਠ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਸੱਚ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ ਝੂਲਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ 
ਉਪਰੋਂ ਦੀ ਲੋਘਦਾ ਹੈ। ਤੋ ਝੂਠਾ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਪਰੋਂ ਕਿਸੇ ਦਾਂ ਲੰਘਣਾ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ । ਬੂਠਾ ਪੈਰਾਂ ਬੱਲੋ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਬਰਾਬਰੀ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੋਈ ਸਿਰ ਊਪੰਰੋਂ ਲੌਘੋ, ਇਹ ਝੂਲੇ ਨੂੰ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸ਼ਾਰਾ ਜਗਤ 
ਝੂਠ, ਜਗਤ ਦੇ ਸਤਿਵਾਦੀਆਂ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੋਫ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਪਰੋਪਰਾਵਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਸਤਿਵਾਦੀ ਹਨ। 'ਆਸਾ ਕੀ ਵਾਰ” ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਧੱਜੀਆਂ ਉਡਾਈਆਂ ਜ਼ਨ। ਆਪ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਸਲੌਕ ਕੀਮਤੀ 
ਹੈ। ਪਰੋਪਭਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਬੇਦੀਆਂ ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚ ਨੌਂ ਸਾਲ ਦੇ ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਜਨੇਊ ਪਹਿਨਣਾ 
ਪਏਗਾ, ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ, ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਮੈਂ ਪਰੋਪਰਾਵਾਦੀ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ 
ਸਗੀਰ ਦੇ ਤਲ 'ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਤਲ 'ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਹਾਂ। ਹਾਂ, 
ਜੋ ਕੋਈ ਐਸਾ ਜਨੇਊ ਹੈ ਜੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਵਾ ਸਕਦੇ ਹੋਵੋ, ਤਾਂ ਕਾਬਲੈ ਕਬੂਲ ਹੈ, ਮੈਂ 
ਪਹਿਨ ਲਵਾਂਗਾ, ਮੈਂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵਾਂਗਾ। ਪਰ ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਹਿਨਾਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੋਰੀ 
ਜਿੰਦਗੀ ਸਗੀਭ ਦੇ ਤਲ `ਤੇ ਹੈ ਹੀ ਨਗੀਂ। ਮੈਂ ਸਗੋਰ ਦੇ ਤਲ 'ਤੇ ਜੀਅ ਹੀ ਨਹੀਂ ਫਿਹਾ। ਆਮ 
ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ, ਜਲ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਜ਼ ਕੇ, 
ਪਵਿੱਤਰ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ, ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਧੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸੋਚੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥” 

ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲਿਆਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ, ਸਰੋਵਰਾਂ ਅਤੇ ਝੀਲਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਸੋਂ 
ਦੇ ਪਜ਼ਾੜ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝਗੰਨਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਵਿੱਤਰ ਨਦੀਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਵੀ ਇੱਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਰੈ। ਜਲ ਦੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਇਤਨੀ ਮਹਾਨਤਾ ਹੋਈ ਕਿ ਵਹੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਵਹੀਰਾਂ, ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਤਾਇਦਾਦ ਵਿਚ 
ਲੋਕੀਂ ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੇ ਜਾ ਕੈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪੁੰਨ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ 
ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪਏ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟੈਲਿਆਂ ਦੇ ਟੋਲੇ ਸਰੋਵਰਾਂ, 
ਝੀਲਾਂ ਤੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਤਰਫ਼ ਜਾਂਦਿਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਰਸਨਾ 
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ਜਘ-'ਭਾਨਾ 4 ਲ੧੬="ਹੁਮਭ & ਤ੧੫-੯ਨਜਾ 


ਸਭ=ਗੁਲਾ . ਜ੧੧-ਧਾਜਾ “ ਜਧੁ=ਗ਼ਾਜਾ 










ਤੋਂ ਇਹ ਪਵਿੱਤਰ ਜ਼ਬੰਦ ਨਿਕਲੇ-'ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ ਜੋ ਸੋਚੀ ਲਖ ਵਾਰ॥” ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਇਕ ਦਫ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਲੱਖਾਂ ਦਫ਼ਾ ਫੀ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਨਸੀਬ 
ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਵੀ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟੋਗੀ। ਅਕਸਰ ਐਸਾ ਦੋਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਦੁਲੀਆ ਦੇ ਬਜੂੜ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਲੱਗ ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੋ ਹੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਬਨਾਰਸ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦਾਂ 
ਇਕ ਮੁੱਖ ਤੀਰਥ ਹੈ। ਲੋਕਿਨ ਹੈਰਾਨਗੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਠੱਗ ਵੀ ਬਨਾਰਸ 
ਦੇ ਹੀ ਮਸ਼ਰੂਰ ਹਨ। ਕਬੀਂਰ ਜਿਹੇ ਸੈਤ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਵੀ ਕਹਿਣਾ ਪਿਆ-ਓਇ ਹਫਿ ਕੇ 
ਸੈਤ ਨ ਆਖੀਅਹਿ ਬਾਨਾਰਸਿ ਕੋ ਠਗ॥" ਸੋ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ ਪਾਣੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਾਸਤੇ ਮੁਫ਼ੀਦ ਰੋਵੇ, ਸਭੀਰ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੋਗਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ 
ਹੋਵੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਦੇਵਤਾ ਵੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਪਰ਼ ਇਹ 
ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਜਲ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮ੍ਰਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਇਸ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਨੇ ਜਿੱਥੇ 
ਜਿੱਥੋ ਤੀਰਥ ਬਣਾਏ, ਜਲ ਦੇ ਨਾਲੇ ਨਾਲ, ਪਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵੀ 
ਰੱਥਿਆ। ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਕੇਵਲ ਪਾਂਣੀ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵੀਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਵੀ ਉਹੀ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਥਾਣੀ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ 
ਹੋਵੇ, ਜਪ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧ ਹੋਵੇ, ਤਪ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧ਼ ਹੋਵੈ, ਜ਼ਜਨ ਨਾਲ ਸੌਬੈਧ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਕਤੀ ਤੌਰ 'ਤੋ ਕੁਝ ਸੁੱਖ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤਾਂ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਣੀ 
ਜਿਹੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਜਪ, ਤਪ ਤੇ ਭਜਨ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਕੇਂਵਲ ਪਾਣੀ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਭੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ, ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ 
ਇਸ ਬਾਬਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ--“ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ ਜੋ ਸੋਚੀ ਲਖ ਵਾਰ॥" 

ਸਾਰੇ ਦੇਜ਼ ਦੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਲੀਆਂ ਨੇ ਦੂਸਰਾ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਅਪਣਾਇਆ ਕਿ ਬੋਲਣ ਦੋ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੋਲਦਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਬਹੁਤਾ ਥਿੰਡਦਾ' ਹੈਂ, 
ਬੋਲਦਿਆਂ ਹੀ ਕੁਛ ਵਾਕ ਅਸੱਤ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬੋਲਣ ਕਾਰਨ ਕਿਸੇ ਦਾ ਦਿਲ ਫੁੱਟਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੀ ਕਰੀਏ ? ਬੇਲੀਏ ਹੀ ਨਾਂਹ । ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਚੁੱਪ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਦਰਅਸਲ 
ਬੋਲਣ ਦੀ ਇੰਦਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਮਹਾਨ ਦੇਣ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਮਹਾਨ ਕਲਾ 
ਹੈ ਅੜੇ ਉੱਸ ਦੀ ਦਿੱਤੀਂ ਰੋਈ ਵਿਕ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸਦਾ ਸਹੀ 
ਉਪਯੋਗ ਕਰੀਏ । ਜਿਵੇਂ ਉਸਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬੜਾ ਕੀਮਤੀ ਜੀਵਨ ਤਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੇ ਆਖ ਦਿੱਤਾ 
ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਹੀਂ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਜੀਵਨ ਢਾਹੀਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਵਾਸ 
ਸੈਨੂੰ ਚਾਹੀਦੈ ਹੀ ਨਹੀਂ; ਫਿਰ ਤਾਂ ਮੌਤ ਹੈ। ਰਸਨਾਂ ਦਾ ਗ਼ਲਤ ਇਸਤੇਮਾਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਸਹੀ 
ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਗ਼ਲੜ ਵਿਜਤੇਮਾਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ, ਜਹੀ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਗ਼ਲਤ ਵਰੜੋ' ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਸਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਲੇਕਿਨ ਕੁਝ ਐਸੇ ਭਗੌੜੇ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ ਦੇ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉੱਜਨਾਂ ਨੇ ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਬਣਾ ਲਈ, ਕਿਉਂਕਿ 
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ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਗ਼ਲਤ ਬੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਕਿਤੇ 
ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਵਾਦੀ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਢੁੱਪ ਕਰਨਾ ਵੀ ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਮਨ ਖਿੰਡਦਾ ਹੈ, ਗ਼ਲਤ ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਮਨ ਖ਼ਿੰਡਦਾ ਹੈ, 
ਲੇਕਿਨ ਇਸਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਨਾ ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਮਨ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਸ਼ੋਲੀਏ ਨਾ ਤੇ ਕੂੜ ਦੀ ਜਿਹੜੀ ਕੈਧ ਹੈ, ਇਹ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਐਸਾ ਲਹੀਂ 
ਹੈ। ਸ਼ੇਖ਼ ਸਾਅਦੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ 

ਜਵਂ ਮੁਸ਼ਕ ਕੈਤਰਜ਼ ਯਲ =ੌ ਸ਼ੇੰਗਿਲ ਕਮ ਆਵਾਜ਼ ਹਰਗਿਜ਼ ਨਾ ਦੀਨ ਖ਼ਜਲ਼ / 
ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਘੱਟ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸੋਚ ਕੈ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਕਦੀ ਖੱਜਲ-ਖ਼ੁਆਰ ਨਹਾਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਬੰਦੇ । ਤੂੰ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਪੂਰੇ ਦਾ ਪੂਰਾ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤੋਦਾ ਕੱਢੇ', ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੇਰ ਕੱਢੇਂ, ਉਸ ਨਾਲੋਂ 
ਬਿਹਤਭ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਜੌਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਜਿੰਨੀ ਇਕ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਆਖ, ਪਰ ਹੋਵੇ ਮੁਸ਼ਕ ਕਪੂਰ 
ਵਰਗੀ, ਉਹਦੇ ਵਿਚ ਮਹਿਕ ਹੋਵੇ, ਉਹਦੇ ਵਿਚ ਸੁਗੰਧੀ ਹੋਵੇ । 

ਫਿਰ ਇਕ ਥਾਂ 'ਤੇ ਆਪ ਐਸਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਸੈਂ ਦੇਖਾਂ ਕਿ ਇਕ ਬਦਾ ਸੁਜਾਖਾ ਹੈ 

ਤੇ ਚੱਲ ਫਿਰ਼ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮੈ' ਉਸ ਨੂੰ ਰਤਾ ਦਿਖਾਵਾਂ ; ਮੇਰਾ ਉੱਥੇ ਐਸਾ ਬੋਲਣਾ ਅਜਾਈਂ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਵਿਅਰਥ ਹੋਛੇਗਾ । 

ਵਗਾਰ ਯੰਨਖ਼ /ਕ ਨ ਛੀਨਾ ਉੱਚਾ ਅਨਤਮ, 

ਅਗਰ ਘਾਸੌਸ ਬਝ਼ਾਨੰ ਠ਼ਬਨ% ਗੁਨਾਹ ਅਸਤਮਾ / 

ਜੇ ਮੈਂ ਦੇਖਾਂ ਕਿ ਨਬੀਨ ਬੇਦਾ ਹੈ, ਅੰਧ ਹੈ ਅਤੇ ਮਦ ਅਗ ਕਬ? ਅਗਰ਼ ਜੇ 

ਮੈਂ ਉੱਥੇ ਵੀ ਚੁੱਖ ਰਹਿ ਗਿਆ ਤਾ ਇਹ ਗੁਨਾਹ ਰੋਵੇਗਾ, ਇਜ਼ ਮਚਾਂ ਪਾਪ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਭ ਮੈਂ 
ਵੇਖਾਂ ਕਿ ਇਕ ਸੁਜਾਖਾ ਵੀ ਹੈ, ਤੋ ਉਹਨੂੰ ਖੂਹ ਵੀ ਦਿਖਾਈ ਦੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਮੈਂ ਢੰਡੋਰਾ 
ਪਿੱਟੀ ਜਾਫਾਂ ਕਿ ਭਈ ਅੱਗੇ ਖੂਹ ਹੈ, ਖੂਹ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਮੇਰਾ ਬੋਲਣਾ ਅਜਾਈਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ 
ਮੇਰਾ ਬੋਲਣਾ ਵਿਅਰਥ ਜੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਘੱਟ ਬੋਲਣਾ ਹੈ, ਅਜਾਈ' ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ, 
ਵਿਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਲਣਾ, ਪਰ ਇਸਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ। 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

ਜੁਪੈ ਚੁਪ ਨੇ ਹੋਵਈ ਜੇ ਲਾਇ ਰਹਾ ਲਿਵਤਾਫ ॥ 
ਚੁੱਪ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਵੀ ਮਨ ਚੁੱਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਮਨ ਬੋਲਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। “ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ 
ਬੈਠਾ ਮੋਨੀ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਲਪ ਵਾਈਸ ਜੋਨੀ॥ ਅੰਦਰ ਕਲਪਨਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਵਾਭ--'ਨਾਵੈ ਕਾਦਰ ਮੋਨ ਸੇ ਬ੍੍‌ਿਛ ਹੈ ਮਾਣਸ ਬੈਦਰ ਬਾਂਸ 
ਬਣਾਈ ॥“ ਅਗਰ ਮੋਨ ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜਿੜੇ ਬ੍ਰਿਛ ਹਨ, ਜਿੜਨੀ 
ਬਨਸਪਤੀ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵਨ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਪਫ ਤਮਾਮ ਦੇ ਤਮਾਮ ਮੋਨੀ ਹਨ, ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਹਨ। 
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ਧੁਰ “ `ਸੰਘ-ਦਹਾਨਾ ॥..। 
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ਲ੧੬ -“ਹਾਜਾ' 


ਜ-ਤਾਹਾ ੪ 


ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੋਨੀ ਹਨ, ਬਨਸਪਤੀ ਵੀ ਮੇਨੀ ਹੈ, ਕੁਛ ਕੀੜੇ ਮਕੌੜੇ ਵੀ ਮੋਨੀ ਹਨ। ਸਤ ਨੂੰ ਪ੍ਤੂ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਹੀਂ । ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਮੂੰਹ ਤੋਂ' ਚੁੱਪ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਮਨ ਚੁੱਪ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਢੁੱਪ ਭਹਿਣ ਨਾਲ ਝੂਠ ਦੀ ਕੰਧ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦੀ । 

ਤੀਸਰੀ ਵਿਢਾਰਪਧਾਰਾ, ਜੋ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਨਪੀਂ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਮਨ ਜੋ ਕੁਛ ਮੰਗਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਦਿਉਂ। ਭੱਜ ਕੇ ਦਿਉ। ਜੋ ਖਾਣ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੀਣ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵੇਖਣ 
ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਪਰਸ਼ ਕਰਨ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੈਘਣ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ 
ਹੈ, ਦਿਉਂ। ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਰਸ ਮਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ-ਚੱਜ ਕੇ ਦਿਉ। ਇਤਨਾ ਦਿਉਂ ਕਿ ਮਨ 
ਛੱਜ ਜਾਂਵੇ, ਤੇ ਜਢ ਮਨ ਭੱਜੇਗਾ, ਤਾਂ ਹੀ ਰੱਬ ਦੀ ਤਰਫ਼ ਮੁੜ਼ੇਗਾ। ਜਦ ਮਨ ਜ਼ੱਜੋਗਾ ਤਾਂ ਹੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਤਰਫ਼ ਮੁੜੇਗਾ। ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ਼ਾਬੇ ਨੇ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਕਿ “ਫੁਖਿਆ ਭੁੱਖ ਨੇ ਉਤਰੀ ਜੋ ਬੈਨਾ ਪੁਰੀਆ ਡਾਰ॥" ਇਕ ਲੌਕ ਨਹੀਂ, ਇਕ ਪੁਰੀ ਨਹੀਂ, 
ਅਨੇਕਾਂ ਪੁਰੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਪੰਡਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਨ੍ਹ ਕੇ ਢੀ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ 
ਮਨ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ । ਮਨ ਤਾਂ ਕਦੀ ਰੱਜਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਐਸਾ ਕੁਝ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਸੀਬ ਹੋ ਸਕੋ। ਜਗਤ ਵਿਜ਼ ਐਸਾ ਕੁਝ ਵੀ ਨਗੀਂ, ਜਿਸਦੇ 
ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਤ੍ਪਤ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਹ ਮੂਲ ਧਾਰਨਾ ਹੀ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਸੋ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਦੇ ਮੰਦਿਰ 
ਦੁਰਾਚਾਰ ਦੇ ਅੱਡੇ ਬਣ ਗਏ। ਉੱਥੇ ਇਸਤਰੀ ਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਲਿੰਗ ਪੂਜ ਜਾਣ ਲੱਗੋ। ਭਗ ਪੂਜੇ 
ਜਾਣ ਲੱਗੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿੰਨੂ ਅੱਜ ਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਮੰਦਿਰਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਦੁਰਾਢਾਰਂ ਦੇ ਅੱਡੇ 
ਜਦ ਮੰਦਿਰ ਬਣੋ, ਤਾਂ ਪਿਛੋਕੜ ਵਿਚ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਕੋਮ ਕਰ ਕਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਰਿਝਾਉਂਣਾ 
ਹੈ। ਜੋ ਖਾਣ ਨੂੰ ਮੰਗੇ, ਦਿਉਂ। ਜੋ ਭੋਗਣ ਨੂੰ ਮੌਗੇ, ਦਿਉ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨੁੱਖ 
ਭੋਗੀ ਤਾਂ ਸ਼ਣ ਗਿਆ, ਯੋਗੀ ਬਣਨਾ ਸੁਪਨਾ ਹੋ ਗਿਆਂ। ਧਾਰਮਿਕ ਮੰਦਿਰ ਅਧਰਮ ਦੇ ਅੱਤੇ 
ਬਣ ਗਏ। ਪਾਪ, ਵਾਸਨਾ ਦੋ ਅੱਡੇ ਬਣ ਗਏ, ਦੁਰਾਚਾਰ਼ ਦੇ ਅੱਛੇ ਬਣ ਗਏਂ। ਅੱਜ ਵੀ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਪੜ੍ਹਨ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਾਲ ਕਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤਨਾ ਗ਼ਲਤ ਸੋਚਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਮਨ ਜਦ ਰੱਜੇਗਾ 
ਫਿਰ ਬੈਦਗੀ ਵਲ ਮੁੜੇਗਾ । ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਗਿਆਨ ਕਿਸੇ ਕੌਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਮਨ ਤਾਂ ਕਦੋਂ ਰੱਜਦਾ 
ਹੀ ਲਹੀਂ। ਜੋ ਸਮੁੱਚੀ ਪੁਰੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਵੀ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਵੀ ਮਨ ਭੁੱਖੇ ਦਾ ਭੁੱਖਾ 
ਹੀ ਭਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਗੜ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ - 

ਭੁਖਿਆਂ ਭੁਪੰ ਨ ਉੱਤਰੀ ਜੈ ਬੈਨਾ ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ ॥ 

ਸਾਹਿਸ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-“ਰੂਪੀ ਭੂਖ ਨ ਉਂਤਰੈ ਜਾਂ ਦੇਖਾਂ ਤਾਂ ਭੁਖ॥" ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਉਪਾਏ 
ਕੀ ਹੈ? ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-“ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਸੈ ਨ ਲਬੀ ਕੁਖ ॥" 
ਹਕੀਕਤ, ਸਚਾਈ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੁੱਖ ਧਨ ਦੀ ਹੈ, ਪਿਆਸ ਭੂਪ ਦੀ ਹੈ। ਨਾ 
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ਰੂਪ ਦੀ ਪਿਆਸ ਮਿਟਦੀ ਰੈ, ਨਾ ਧਲ ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਿਟਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀਰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਹੈ ਭੋਜਨ 
ਕਰਕੇ, ਪਾਣੀ ਕਰਕੇ । ਕੋਵਲ ਪਾਣੀ ਦੇ ਦੇਈਏ ਤੇ ਭੋਜਨ ਨਾ ਦੇਈਏ, ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਬਣੇਗੀ । ਜੇ 
ਕੇਵਲ ਭੋਜਨ ਦੇ ਦੇਈਏ, ਪਾਣੀ ਨਾ ਦੇਈਏ, ਤਾਂ ਵੀ ਸਗੋਫ ਦੇ ਤਲ 'ਤੇ ਵਿਆਕਲਤਾ ਬਣੀ 
ਰਹੈਗੀ। ਇਕ ਪਿਆਸਾ ਬੈਦਾ ਹੋਵੇ, ਤ੍੍‌ਖਾਵੌਤ ਹੋਵੇ, ਰੋਮ ਰੋਮ ਉਸ ਦਾ ਤਿਹਾਇਆ ਹੋਵੇ, ਤੇ 
ਉਸਦੇ ਅੱਗੇ ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਜਨ ਜ਼ੱਖ ਦੋਈਏ, ਬੇਮਾਅਨੇ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਉਸਨੂੰ ਪਾਣੀ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਠੰਢਾ ਜਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਜਾਰ ਦਿਨ ਦਾ ਭੁੱਖਾ ਹੈ, ਬ਼ਿਹਬਲ ਹੈ, ਕੋਟੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ, 
ਇਸ ਡੜ੍ਹਾਂ ਦੇ ਥੇਦੇ ਅੱਗੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਪਾਣੀ ਦੇ ਗਿਲਾਸ ਰੱਖ ਦੇਈਏ, ਕੋਈ ਮਾਅਨੇ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ । 
ਪਿਆਸੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਭੁੱਖੇ ਨੂੰ ਅੰਨ ਦੇਣਾਂ। ਜੋ ਸਗੋਰ ਦੀ ਭੁੱਖ ਹੈ, ਉਹ ਅੰਨ ਤੇ ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਭੋਜਨ ਤੇ ਜਲ ਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਭੁੱਖ ਹੈ, ਉਹ ਰੂਪ ਤੇ ਧਨ ਦੀ ਹੈ। 

ਪਿਆਸ ਰੂਪ ਦੀ ਹੈ। ਲੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭੁੱਖ ਤੋਂ ਰੱਜਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਜੈ ਭੁੱਖ ਧਨ ਦੀ ਰੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਤੇ ਹੋਰ ਪਾਪੜ ਕਰਨਾ ਹੀ ਢਾਹੰਦਾ ਹੈ। “ਸਹਸ ਖਟੇ ਲਖ 
ਕਉਂ ਉਠਿ ਧਾਵੈ ॥ ਤਿ੍‌ਖਤਿ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੇ ॥” ਤ੍ਰਿਪਤਾ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ ਰੁੰਦੀ । 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਬਹੁਤ ਛੋਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਦੋ 
ਕੈਣੀਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਚਾਕ ਰੋਟੀਆਂ ਨਾਲ ਭੁੱਖ ਮਿਟ ਗਈ । ਜੇ ਇਕ ਗਲਾਸ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਪਿਆਸ ਨਧੀਂ ਮਿਟੀ ਤਾਂ ਦੋ ਗਲਾਸ ਨਾਲ ਮਿਣ ਗਈ। ਇਹ ਜੋ ਧਨ ਦੀ ਭੁੱਖ ਰੈ, ਅਤੇ ਗੂਪ 
ਦੀਂ ਜੋ ਪਿਆਸ ਹੈ, ਇਹ ਅਸੀਮ ਹੈ, ਅੱਜ ਤਕ ਨਾਪੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕੀ। ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਖ਼ਰੀ 
ਦਮ ਤਕ ਰੂਪ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਧਨ ਦੀ ਭੁੱਖ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਰੂਪ ਦੀ 
ਪਿਆਸ ਵਿਚ, ਇਸੈ ਧਨ ਦੀ ਫੂੱਖ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੋ ਹਨ-"'ਰੂਪੀ 
ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਜਾਂ ਦੇਖਾਂ ਤਾਂ ਭੂਖ॥” ਤੂੰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਵੇਖ, ਰੂਪ ਨੂੰ ਵੇਖ, ਜਿਤਨਾ ਵੇਖੇਂਗਾ, ਉਤਨੀ 
ਪਿਆਸ ਵਧੇਗੀ। ਇਹ ਪਿਆਸ ਮਿਟਣੀ ਨਹੀਂ। ਤੂੰ ਧਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ । ਜਿਤਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਂਗਾ, 
ਉਤਨੀ ਭੁੱਖ ਵਧੇਗੀ, ਘਟਣੀ ਕੋਈ ਨਗੀਂ। ਇਸੇ ਲਈ ਸਾਹਿਬ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ-ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਮੂਲੋਂ 
ਹੀ ਤ਼ਲਤ ਹੈ ਗਿ ਜਦ ਮਨ ਫੱਜੇਗਾ ਤੇ ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬੈਦਗੀ ਕਰਾਂਗੇ । ਜਦ ਮਨ ਰੱਜੇਗਾ ਵਿਰ 
ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ਤਿਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ । ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ--ਇਹ ਤਾਂ ਸੋਚਣਾ ਹੀ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
“ਭਖਿਆ ਤੁਖ਼ ਨ ਉਤਰੀ ਜੇ ਬੈਨਾ ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ਼॥” ਜੈ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ, ਪੰਡਾਂ 
ਦੀਆਂ ਖੰਡਾਂ, ਢੋਰਾਂ ਦੇ ਢੋਰ ਵੀ ਮਿਲ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਵੀ ਡੁੱਖੋ ਮਨ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ। ਮਨ 
ਭੁੱਖੇ ਦਾ ਭੁੱਖਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਛ ਅਜ਼ੀਮ ਲੋਕਾਂ ਲੇ ਇਕ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਨੂੰ ਜਨਮ ਢਿੱਤਾ, ਕਿ ਇਹਦੇ ਨਾਲ 
ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਝੂਠ ਦੀ ਕੋਧ ਟੁੱਟ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਕੀ ਸੀ ? ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਵਿਦਵਾਨ ਬਣੇ, ਆਲਮ ਬਣੋ, ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਬਣੋ, ਵਿਚਾਰਕ ਬਣੋ। 
ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਗਿਆਨ ਸੈਗ੍ਰਹਿ ਕਰੇਗਾ , ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਅਜ਼ੀਮ ਵਿਜ਼ਾਰਕ ਬਣੇਗਾ , ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ 
ਬਣੌਗਾ, ਵਿਲਾਸਫ਼ਰ ਬਣੇਗਾ, ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਥਿਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਆਲਮ ਬਣੌਗਾ, ਤਿਵੇਂ ਤਿਵੇਂ ਕੂੜ 
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